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МОУ – Зубовская средняя общеобразовательная школа

Разработка урока по физике 

в 7 классе.

Тема: Механическая работа и мощность.

Учитель: Н.А. Сучкова
7 класс 

Тема: Механическая работа и мощность (урок соревнование).
Цель урока: 1. Закрепить знания, полученные при изучении темы «Механическая работа и
 мощность».
                           2. Научить применять теоретические знания на практике.

Ход урока.

       Класс делится на две команды. На стене висят два листа ватмана, на которых будут работать
 команды. 
        І. Фронтальный опрос.
В каком случае совершается работа? 

Вопросы для первой команды:

1. Луна движется вокруг Земли.

2. Гиря висит на шнуре.
3. Пассажир сидит в движущемся автобусе.
4. Муха летит.
5. Команда участвует в соревнованиях по перетягиванию каната.
Вопросы для второй команды:
1. Ветер по небу гоняет облака.

2. Вода давит на стенку сосуда.
3. Земля движется вокруг Солнца.
4. Компьютер решает задачу.
5. Девочка делает зарядку.
                                                                 (Количество баллов – число верных ответов.) 

ІІ . Разминка (физкультминутка).
ІІІ. Определить среднюю мощность команды. 

Игра проходит в виде эстафеты. Каждый участник команды поднимается по шведской стенке. Засекают время и измеряют высоту подъема. Находят общую работу всех членов команды и общее время, затем считают среднюю мощность.
                                                                  (Задание оценивается по пятибалльной системе.) 

ІV. Физкультминутка 

В это время учитель проверяет правильность расчетов. За ошибки снимаются штрафные баллы.

V. Рассчитать работу, совершенную командой при подъеме груза. 
Каждый участник команды по очереди поднимает груз и кладет его на какую-нибудь возвышенность (стул, полка и т.д.). Массу груза подсчитывают сами на напольных весах. Высоту измеряют с помощью рулетки. ( Можно использовать эстафету: до места с грузом бежать между кеглями при этом вести мяч, а возвращаться бегом, держа мяч сзади.)
  (Задание оценивается по пятибалльной системе,  прибавляются баллы за быстроту выполнения.) 

VІ. Физкультминутка 
В это время учитель проверяет правильность расчетов. За ошибки снимаются штрафные баллы.

 VІІ. Рассчитать потенциальную энергию ученика при подъеме ученика по канату. 
По одному  представителю от команды. Ученик определяет свою массу на напольных весах и поднимается на канате, измеряют высоту  подъема. Команда определяет потенциальную энергию этого ученика.

VІІІ. Теоретический тур ( Работа на компьютерах – тесты)
ІΧ. Физкультминутка 
Подведение итогов.

В конце урока меняются ватманами и исправляют друг у друга ошибки. За правильные исправления команде добавляются баллы. 
Χ. Объявление итогов.
ΧI. Домашнее задание.
Задание 17 на стр. 132.
